
À Pleyben samedi 23 mars, un repas ouvert 

au public pour mieux connaître les 

agriculteurs 

Céline Flatrès, éleveuse à Pleyben, et Fabien Jézéquel, éleveur à Saint-Thois, sont les 

nouveaux coprésidents de l’association des Jeunes agriculteurs du canton de Pleyben et 

Châteauneuf-du-Faou (Finistère). Leur première animation aura lieu samedi 23 mars, sous la 

forme d’un repas ouvert à tous, dès 19 h 30, salle Arvest. 

 
Céline Flatrès, éleveuse de porcs à Pleyben, est aussi coprésidente des Jeunes agriculteurs du 

canton de Pleyben et Châteauneuf-du-Faou (Finistère). | OUEST-FRANCE  
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L’une est éleveuse à Pleyben, l’autre est éleveur à Saint-Thois. Céline Flatrès et Fabien 

Jézéquel sont, depuis le mois de décembre, les nouveaux coprésidents de l’association des 

Jeunes agriculteurs du canton de Pleyben et Châteauneuf-du-Faou (Finistère). Avec, autour 

d’eux, « un noyau d’une vingtaine de personnes très motivées », souligne Céline Flatrès. 

L’éleveuse aime son métier, même si elle rencontre parfois des difficultés. « Dire que je suis 

éleveuse de porcs, ce n’est pas évident, confie-t-elle. Nous sommes vite catalogués, les 

éleveurs souffrent d’une mauvaise image. C’est pesant. » 

https://www.ouest-france.fr/


Des solutions pour « éviter de mettre de la pétrochimie 

sur nos sols » 

Toutefois, dans son quotidien, il y a toujours une petite chose qui lui remonte le 

moral.  Lorsqu’une truie chante pour appeler ses petits à venir téter, ils sont tous alignés et 

parfaitement égaux : c’est très satisfaisant en tant qu’éleveuse, parce que cela prouve que j’ai 

bien fait mon travail. Ces petits détails permettent de voir le lendemain avec entrain, c’est ça 

qui fait qu’on aime notre métier.  

L’élevage porcin demande de la rigueur :  Nous faisons des analyses tous les trois mois pour 

ajuster au mieux la formule alimentaire, suivant les variétés d’orges, la qualité du maïs et du 

blé fourrager , détaille Céline Flatrès. « Nous essayons d’utiliser au maximum les effluents 

de nos élevages, pour éviter de mettre de la pétrochimie sur nos sols ; ou encore utiliser 

l’énergie que le lisier dégage pour chauffer une partie de nos bâtiments, avec un 

équipement de type Nénufar. » 

Un repas ouvert à tous, avec des produits 100 % français 

Les nouveaux coprésidents de l’association des Jeunes agriculteurs organisent une première 

animation à Pleyben, samedi 23 mars 2024, dès 19 h 30, sous la forme d’un repas ouvert à 

tous et sans réservation. « Notre mot d’ordre : manger français, précise Céline Flatrès. Les 

pommes de terre viennent de Pleyben, elles seront accompagnées d’une sauce au cidre 

produit à Saint-Thois. Les cochons viennent d’ici de la ferme de Bourjell à Pleyben, le 

fromage de Coray, les desserts de Plonévez-du-Faou. » 

 

https://www.ouest-france.fr/bretagne/le-gouray-22330/le-gouray-nenufar-apporte-son-savoir-faire-au-menerpole-6356405
https://www.ouest-france.fr/bretagne/le-gouray-22330/le-gouray-nenufar-apporte-son-savoir-faire-au-menerpole-6356405

